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Edito

Afin de répondre avec toujours plus de

pertinence aux besoins des habitants, la

Communauté de Communes du Pays de

Pont-Château - Saint-Gildas-des-Bois et

l’Agence Régionale de Santé s’engagent dans

l’élaboration d’un contrat local de santé, dont

la signature est envisagée pour le premier

trimestre 2023.

Cette démarche conjointe est une vraie

opportunité afin d’agir durablement pour la

construction d’environnements favorables

à la santé de tous mais également pour

œuvrer, ensemble, à la réduction des

inégalités sociales et territoriales de santé

à l’échelle locale.

Pour mener à bien ce projet,

l’implication de tous les acteurs

est nécessaire : professionnels

de santé, du secteur social,

médico-social, environnement,

insertion, logement, citoyens…

de manière à définir des

priorités d’intervention

pertinentes, partagées et

adaptées au territoire.

Nous vous remercions par

avance pour votre implication

dans ce projet !

Une approche globale et transversale de la santé

Les questions de santé ne doivent pas être

restreintes à la seule problématique du soin,

mais envisagées dans une approche globale,

en accord avec la définition de la santé

défendue par l’Organisation Mondiale de la

Santé.

Pour garantir des conditions de vie favorables à

chacun, il est essentiel de prendre en

considération un ensemble de déterminants

qui ont une influence sur les conditions de vie

et une incidence sur l’état de santé.

L’approche adoptée pour l’élaboration du

Contrat Local de Santé s’inscrit dans cette

vision élargie de la santé et vise ainsi à

mobiliser l’ensemble des acteurs pouvant agir

sur un ou plusieurs des déterminants de santé.

de ce qui constitue la santé 
de la population est extérieur 

au système de soins 
(logement, quartier, revenus, 
éducation, relations sociales, 

travail, etc.)

80%
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Les objectifs de la démarche
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… pour réduire les inégalités sociales et

territoriales de santé et améliorer les

parcours de santé des habitants.

La prévention et la 
promotion de la 

santé, dont la santé 
environnementale

L’accès aux soins et à 
l’offre de santé, à 

l’éducation 
thérapeutique du 

patient

Les parcours de santé 
(personnes âgées, 

publics spécifiques)

La Communauté de Communes sera attentive à ce que les axes qui seront définis
dans ce premier CLS soient connectés aux besoins identifiés sur le territoire, et
s’inscrivent dans une démarche transversale durable, fédératrice et structurante.

Le Contrat Local de Santé
comportera des actions sur les
trois thématiques socles CLS
retenues par l’ARS et la
Communauté de Communes :

La démarche vise à co-construire un projet capable de :

▪ mettre la santé au cœur des différentes
politiques locales menées sur le territoire

▪ consolider les partenariats, créer des synergies

▪ promouvoir une dimension intersectorielle de
la santé

▪ agir sur les différents déterminants de santé



Phase d’élaboration (12 mois) Phase de réalisation du contrat 

local de santé (5 ans)

Organisation de la démarche

Lancement 
de 

l’élaboration 
du CLS avec 

KPMG-ENEÏS 
santé

Mars 2022

Diagnostic 
partagé

Mars/sept
2022

Co-
construction 

du CLS
Octobre 

2022/mars 
2023

Signature du 
« CLS » 

1er trimestre 
2023

Suivi 
annuel des 

actions

Evaluation 
CLS 1 

2027/2028

1
2

3
4 5 6
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Une démarche en 2 temps :

Du diagnostic

… au plan d’actions

Tables rondes 
thématiques 

avec les acteurs 
locaux



Zoom sur le diagnostic partagé

Etapes de la phase 
de diagnostic

Objectifs
Modalités 
Principales

Diagnostic 
quantitatif
Mars - Avril

Diagnostic 
qualitatif
Mai - Juin

✓ Réaliser un état 
des lieux des 
besoins

✓ Réaliser un état 
des lieux de 
l’offre

✓ Lancer la concertation 
et la mobilisation des 
acteurs de terrain dans 
la définition du CLS

✓ Formaliser les enjeux, 
l’analyse partagée et la 
finalisation du 
diagnostic local de 
santé

Réalisation d’entretiens avec 
des acteurs intervenant sur le 

territoire 

Recueil de données et 
rédaction d’un premier état 

des lieux

Visio-conférence avec les 
professionnels de santé du 

territoire

Déploiement d’une 
enquête auprès des 

professionnels du territoire 
et des habitants

Réalisation d’entretiens 
qualitatifs avec des acteurs 

clefs



Une démarche participative

La Communauté de Communes de Pont-Château Saint-Gildas-des-Bois et l’ARS
ont souhaité que ce projet soit co-construit, nécessitant ainsi la participation
de tous. Afin d’identifier les enjeux du territoire en matière de santé et bien-
être, ce travail s’appuiera sur le regard et l’expertise de chacun, en s’appuyant
sur divers outils :

✓ Des rencontres et des entretiens avec des institutions partenaires de la
Communauté de Communes et des acteurs du territoire.

✓ Des enquêtes par questionnaire diffusées à l’intention des professionnels
du territoire et des habitants.
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Un diagnostic « qualitatif » lancé début juin avec l’organisation d’une
« Visio-conférence santé territoire » associant les professionnels de santé !
Le 2 juin, une réunion en visio-conférence a réuni plus de 30 professionnels de santé,
exerçant sur le territoire de la Communauté de Communes, pour échanger sur les
besoins actuels, les évolutions repérées, les difficultés rencontrées.

Plusieurs sujets ont émergé et pourront être creusés dans
la suite de la démarche :



Agenda : retenez ces dates!

31 mars

Avril - mai

2 juin

Du 10 juin au 

6 juillet

20 sept.

27 sept. (sous 

réserve)

Octobre

Mise en place du 1er Comité de pilotage CLS

Recueil de données quantitatives, statistiques et entretiens 

partenaires institutionnels

Visio-conférence Santé-territoire avec les professionnels de 

santé

Enquête à destination des acteurs locaux, 

professionnels de santé et habitants

Restitution du diagnostic en Comité de pilotage

Restitution publique du Diagnostic Local de Santé

Prochain numéro du 

« Journal CLS »!

… Et dès à présent… 
Répondez aux enquêtes et exprimez vos besoins et vos attentes! 

Pour ce faire, scannez le QR code ci-dessous ou 
cliquez sur le lien correspondant à votre profil.

Vous êtes un acteur de santé 
intervenant sur le territoire

Répondez en ligne !

Venez récupérer 

votre 

questionnaire 

papier en mairie !

Vous êtes un habitant du territoire

Répondez en ligne ! Ou bien...
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Ce numéro vous présentera les points clefs 

qui ressortiront du Diagnostic et les 

premiers axes de réflexion identifiés pour 

le CLS

https://admin.kpmgsurvey.kpmg.fr/SurveyServer/s/SPL_Enquetes/Pontchateau_acteurs/questionnaire.htm
https://admin.kpmgsurvey.kpmg.fr/SurveyServer/s/SPL_Enquetes/Pontchateau_habitants/questionnaire.htm


Vos contacts

Communauté de Communes du Pays de Pontchâteau 

Saint-Gildas-des-Bois 

Stéphanie Cornet

Coordinatrice territoriale en santé 

cls@cc-paysdepontchateau.fr

KPMG Secteur Public – prestataire en charge 

d’accompagner la démarche

Kim Robin 

Responsable de mission

krobin@kpmg.fr

ARS Pays de la Loire

Mélanie Quema

Animatrice territoriale de santé  

melanie.quema@ars.sante.fr

mailto:cls@cc-paysdepontchateau.fr
mailto:krobin@kpmg.fr
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